
 

 

 
XX Jogos Desportivos Escolares 

Escola Secundária de Sampaio 
20 a 23 de Março de 2007  

  
    

 

Programa de Abertura  
3ª feira – 20 Março 2007 

 
10h00 –  Fanfarra dos Bombeiros Voluntários de Sesimbra 
 
10h10 –  Entrada das Bandeiras das Escolas participantes, da Junta de Freguesia do 

Castelo e Câmara Municipal de Sesimbra 
  Desfile dos participantes das Escolas 
 
10h20 –  Intervenção do Presidente do Conselho Executivo – Rui do Bem 
  Intervenção do Coordenador Educativo Península de Setúbal Sul – José 
Carlos Sousa 
  Intervenção do Presidente da Junta de Freguesia do Castelo – Francisco Jesus 
  Intervenção da Vereadora da Educação da CM Sesimbra – Felícia Costa 
  Leitura de uma mensagem aos alunos participantes – Patrícia Raimundo (ES 
Sampaio) 
 
10h30 -  (25’) Escola Básica Integrada da Quinta do Conde 
  Dança Antiga – Profª Amália Marques 
  Dança Moderna – Profª Cristina Roque 
  Cordas Desportivas - Profª Amália Marques 
  Ginástica Acrobática – Profª Idalina Gregório 
 
  (20’) Escola Básica 2,3 de Santana 
  Badminton – Profª Odete Graça 
  Actividades Gímnicas – Profª Cristina Silva 
  Dança – Profª Cristina Martins 
 
  (5’) Escola Básica 2,3 Navegador Rodrigues Soromenho 
  Dança – Profª Lurdes Vaz 
 
  (10’) Escola Secundária de Sampaio 
  Dança – Prof. Fernando Tavares 
 
11h30 –  Início dos Jogos  

Bola ao Capitão (Infantis A) e Basquetebol 5x5 (Juvenis e Juniores) 
 
14h30 às 17h30 – Basquetebol 3x3 (Infantis e Iniciados) 
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Programa 

4ª feira – 21 Março 2007 
 
 
 
 

9h30 às 12h30  –  Jogos de Futebol 5x5 (Iniciados e Juvenis) 
 
9h30 –  Percurso Pedestre - Saída para o Convento Del Carmen 
 
10h00 –  Percurso Pedestre - Saída do Convento Del Carmen em direcção à Escola 

Secundária de Sampaio 
 
10h00 –  Plantação de árvores – Dia da Árvore Liberty Seguros 
 Alunos e Professores do Projecto Jardins de Vidro 
  
 
 
14h30 às 17h30  – Jogos de Futebol 5x5 (Infantis e Juniores) 
 
 
 
 
20h00 -  Debate e Jantar Convívio – “Os Jogos Desportivos Escolares no Concelho de 

Sesimbra – Passado e Futuro” 
 Moscatel de boas vindas 
  Intervenção do Presidente do Conselho Executivo – Rui do Bem 
  Intervenção da Vereadora da Educação da CM Sesimbra – Felícia Costa 
  Intervenção dos Professores Rui Oliveira, Nelson Fernandes e Odete Graça 
  Debate 
 
21h00 –  Jantar convívio e continuação do debate 
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Programa 
5ª feira – 22 Março 2007 

 
 

9h30 às 12h30  –  Jogos de Voleibol 4x4 (Infantis e Iniciados) 
 
9h30 às 12h30  –  Aventura nos Jogos – Prova de Multiactividades (Infantis e Iniciados) 
 
 
 
14h30 às 17h30  – Jogos de Voleibol 6x6 (Juvenis e Juniores) 
 
9h30 às 12h30  –  Aventura nos Jogos – Prova de Multiactividades (Juvenis e Juniores) 
 
 
 
 

Programa 
6ª feira – 23 Março 2007 

 
 
9h30 às 12h30  –  Jogos de Andebol 5x5 (Infantis e Iniciados) 
   Jogos de Andebol 7x7 (Juvenis e Juniores) 
    
9h30 às 11h00 -  Atletismo (todos os escalões) 
11h30 -   Atletismo - Estafetas 
 
12h30 -   Demonstração e aula aberta de Taekwondo – Prof. Nuno Fonseca 
12h50 -   Demonstração e aula aberta de Hip Hop – Profª Susana Bastos 
 
13h15 -  Encerramento com Escola de Samba integrada por alunos da Escola 

Secundária de Sampaio 
 
 
 
 
 


